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Тема самообразования: «Организация  экспериментальной деятельности с детьми  дошкольного 
возраста»

В  начале  учебного  года  была  поставлена  цель: Повысить  свой  профессиональный  уровень. 
Помочь раскрыть перед детьми удивительный мир экспериментирования. Изучить методическую 
литературу по данной теме. Пополнять экологический уголок

Для реализации данной цели я поставила следующие задачи:

1. Углублять представления о живой и неживой природе;
2. Способствовать к участию детей в исследованиях и обобщению результатов опытов;
3. Формировать представления о свойствах и качествах предметного мира;
4. Привлечь родителей к процессу экспериментирования в повседневной жизни;

В  рамках  реализации  задачи  по  повышению  собственного  уровня  знаний  путем  изучения 
необходимой  литературы,  совместной  работы  со  специалистами  МАДОУ,  отбора  нужной 
информации,  полученной  из  различных  журналов,  методических  пособий,  а  также  через 
электронно-образовательные ресурсы. Была проведена следующая работа: 

Изучена методическая литература: 

1. Федеральные  государственные  требования  к  структуре  основной  общеобразовательной 
программы дошкольного образования Приказ от 23 ноября 2009 г. N 655.

2. Виноградова Н.Ф. «Рассказы-загадки о природе», «Вентана-Граф», 2007 г.
3. Дошкольное воспитание №2, 2000 г.
4. Дыбина  О.В. и  др.  Ребенок  в  мире  поиска:  Программа  по  организации  поисковой 

деятельности детей дошкольного возраста. М.: Сфера 2005 г.
5. Дыбина  О.В.  Неизведанное  рядом:  занимательные  опыты  и  эксперименты  для 

дошкольников. М., 2005.
6. Иванова  А.И. Методика  организации  экологических  наблюдений  и  экспериментов  в 

детском саду. М.: Сфера, 2004
7. Рыжова Н. Игры с водой и песком. // Обруч, 1997. - №2

8. Смирнов  Ю.И.  Воздух:  Книжка  для  талантливых детей  и  заботливых родителей.  СПб., 
1998.

9. Экспериментальная  деятельность  детей  4-7  лет:  из  опыта  работы/авт.-сост.  Л.Н. 
Мегнщикова. – Волгоград: Учитель, 2009. – 130с.

Изучив  методическую  литературу  по  данной  теме,  я  значительно  повысила  свой 
профессиональный уровень. Посредством опытов и экспериментов дети смогли раскрыть перед 
собой  удивительный  мир  экспериментирования.  Также  мне  удалось  привлечь  родителей  к 
процессу создания мини-лаборатории. 

Для  осуществления  эксперементальной  деятельности  был  оснащен  уголок,  в  нем 
находились:
 Приборы  –  помощники:  микроскоп,  увеличительные  стекла,  чашечные  весы,  песочные 

часы, компасы и магниты;
 Прозрачные и не прозрачные сосуды разной конфигурации и разного объема: пластиковые 

бутылки, стаканы, ведерки, воронки;



 Природные материалы: камешки разного цвета и формы, минералы, глина, земля, крупный 
и мелкий песок (разный по цвету), птичьи перышки, ракушки, шишки, скорлупа орехов, 
кусочки коры деревьев, сухие листья, веточки, пух, мох, семена фруктов и овощей, шерсть;

 Бросовый материал: кусочки кожи, меха, лоскутки ткани, пробки, поволока, деревянные, 
пластмасса, металлические предметы и деревянные катушки;

 Разные виды бумаг: обычная, альбомная, тетрадная, калька, нождачная;
 Красители: ягодный сироп, акварельные краски;
 Медицинские  материалы:  пипетки,  колбы,  пробирки,  мензурки,  вата,  воронки,  мерные 

ложечки;
 Прочие материалы: зеркала, воздушные шары, деревянные зубочистки, мука, соль, цветные 

и прозрачные стекла, формочки, стеки,  нитки.
В ходе работы с детьми были проведены занятия по теме: «Воздух повсюду», «Тающий 
лёд», «Что отражается в зеркале?», «Что растворяется в воде?», «Магнит», «Игры с пеной».

В ходе работы в специально подготовленной среде, дети:
 Проявляют активный интерес к предметам и явлениям, лежащим за пределами конкретной 

ситуации;
 Задают вопросы: почему? Зачем? Как?;
 Стремятся объяснить факты, связи, используя в речи обороты «потому что…»;
 Проявляют интерес к познавательной литературе;
 Умеют  выражать  свои  мысли,  формулировать  представления  об  окружающем  мире, 

событиях;
 Пробуют самостоятельно составлять схемы и зарисовывать опыты;

Применяют свои знания в жизни

При взаимодействии с родителями была выполнена работа:
Подготовка консультация для родителей по следующим темам:

 «Ребенок- исследователь в детском саду».
 «Организация детского экспериментирования в домашних условиях».
 «Развитие любознательности детей, через детское экспериментирование».

Во время проведения опытов дети учатся задавать вопросы: «Как это сделать? », обращаться с 
просьбами: «Давайте сделаем так», «Давайте посмотрим, что будет если, учатся сравнивать два 
состояния одного и того же объекта и находить не только разницу, но и сходство. Тем самым 
мы развиваем у детей любознательность, наблюдательность, и умение находить пути решения 
проблемных ситуаций.

Что дала  экспериментальная деятельность?

 Ребенок,  почувствовавший  себя  исследователем,  овладевший  искусством  эксперимента, 
побеждает нерешительность и неуверенность в себе.

 У  него  просыпаются  инициатива,  способность  преодолевать  трудности,  переживать 
неудачи и достигать успеха,  умение оценивать и восхищаться достижением товарища и 
готовность придти ему на помощь. Опыт собственных открытий — одна из лучших школ 
характера.

Обобщать  и  распространять  педагогический  опыт  через  курсы  повышения  квалификации, 
конкурсы, ГМО, электронно-образовательные ресурсы.
Вывод: поставленные  мною  цель  и  задачи  достигнуты.  План  профессионального  развития 
педагога выполнен на 100 %.




